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Pomodz dziecku przeczytaé te ksiazeczke:

* Nie czytaj catej ksigzeczki od razu, rob przerwy - dzieci mogq czuc sie znuzone, miec kfopoty
Z koncentracjg, potrzebujg odmiany aktywnosSci;

» Obserwuj dziecko, zwracaj uwage na sygnaty niepokoju. Jezeli jest zdenerwowane
lub zaniepokojone, przerwij na jakis czas czytanie i poczekaj az sie uspokoi;

* Dostosuj tempo i kolejnosc czytania rozdziatow do mozliwoSci dziecka. Ksigzeczka nie musi byc¢
czytana rozdziat po rozdziale. Mozesz powracac do fragmentow, ktore dziecko szczegdlnie
zainteresowaty lub ktorych nie zrozumiato.
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Ide do sadu ...
Ta ksigzeczka nalezy do ...,
Mozesz tutaj narysowacé swoj portret.




Dowiedziate$(-a$) sie, ze musisz pdj$¢ do sqdu i spotkaé sie

‘Z—OZdaJOI ” z sedziq. Czasami tak bywa, ze dzieci muszq i$¢ do sqdu, zeby

opowiedzie¢ sedziemu o tym, co widzialy, styszaty, kiedy im

lub komus$ innemu co$ sie przydarzyto. To co dzieci, a wiec i Ty

réwniez, majq do powiedzenia jest bardzo wazne dla dorostych. Wiemy, ze to mogto by¢

bardzo przykre i smutne. Takie rzeczy zdarzajq sie nie tylko Tobie, ale takze innym dzieciom,
dorostym réwniez. Sedzia koniecznie powinien o tym ustyszeé od Ciebie.

Dzieci chodzq do sqdu nie tylko w Polsce, ale takze w innych krajach. Moze sie tak zdarzy¢,
ze tego samego dnia, kiedy Ty bedziesz w sqdzie, inne dzieci w innych miastach i krajach,
np. w Australii, gdzie mieszkajq takie mite zwierzqtka, jak kangury, bedq odpowiadaé
innemu sedziemu na podobne pytania. Czasami nawet dorosli sqg troche przestraszeni, kiedy
idg pierwszy raz do sqdu. Jezeli bedziesz sie czego$ bat, powiedz o tym komu$ dorostemu,
z kim bedziesz w sqdzie.

Pamietaj, ze nie idziesz do sqdu dlatego, ze zrobite$(-as) co$ ztego, ale dlatego, zeby
opowiedzie¢ sedziemu co sie wydarzyto. Pewnie chciatbys$ sie dowiedzieé, jak wyglgda sqd
| co sie w nim bedzie dziato? Mozemy zrobié tak, ze bedziemy za Ciebie zadawaé pytania,
a kto$ dorosty na nie odpowie. Dobrze?






Dziecko: Co to jest sqd?

Sqd to jest taki budynek, w ktérym ludzie czesto rozmawiajg o waznych, a czasami
trudnych sprawach i odpowiadajg na pytania sedziego. Przypomnij sobie, czy bytes(-as)
kiedy$ w jakim$ miejscu, gdzie ludzie zatatwiajg rézne wazne sprawy i gdzie zazwyczaj
nikogo nie znajg. Czy byles(-as) kiedys na przyktad na poczcie, w przychodni albo
w banku. Sqd jest wtasnie takim miejscem, takq instytucjq. Ty idziesz tam po to,
aby opowiedzieé o tym, co sie wydarzyto. Opowiedzie¢ prawde.

Dziecko: Jak wyglgda sqgd?

Juz wiesz, ze sqd miesci sie w duzym budynku.
W $érodku sq rdézne sale i pokoje. Niektére sq
mate, inne duze. Te pokoje nazywa sie salami
rozpraw. Pracujg w nich ludzie, nazywani
prawnikami, ktérzy zadajq pytania réznym
osobom, takze i Tobie. W jednej z takich sal
spotkasz sie z sedziq.




Dziecko: Dlaczego musze péjs¢ do sqgdu?

|dziesz do sqdu dlatego, bo jeste$ dla sedziego bardzo wazng osobg. Tylko Ty mozesz
naprawde opowiedzieé¢ o tym, co ustyszate$(-as) , albo co Ci sie przydarzyto. To jest bardzo
wazne dla sgdu. Idziesz tam, aby porozmawiaé z sedziq i innymi prawnikami i odpowiedzieé
na ich pytania.

y

Dziecko: Skad bede wiedziat(-a), kiedy mam péjs¢ do sqdu?

Zostaniesz zaproszony(-a). Dostaniesz specjalny list, nazywany przez dorostych wezwaniem.
W tym liscie bedzie napisane, kiedy i o ktérej godzinie masz péj$¢ do sqdu.




Dziecko: Kto tam ze mnq péjdzie?

Dziecko nigdy nie idzie do sgdu samo. Pdjdzie tam z Tobg Twoja mama, tata, albo kto$ inny,
moze opiekun, wychowawca, pedagog. Dowiesz sie o tym wczesnie|. Sqd, do ktérego idziesz
ZNa{duje SIE W iieiiiiiiiiieieee e Mozesz poprosi¢ kogo$ dorostego, zeby Ci
wyttumaczyt, gdzie to jest. Moze razem narysujecie plan, jak mozna tam trafié¢?
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A teraz przypomnijmy sobie, o czym rozmawialismy do tej pory?

Sqd jest budynkiem, do ktérego przychodzq rézni ludzie, aby opowiedzieé prawde
o waznych wydarzeniach;

W sqdzie jest wiele pokoi nazywanych salami rozpraw;

-

W sali rozpraw spotkasz sie z sedziq i innymi prawnikami, o ktérych jeszcze
opowiemy Ci w tej ksiqzeczce;

Dowiesz sie, kiedy masz péj$é do sqdu ze specjalnego listu - wezwania;

Péjdzie tam z Tobq kto§ dorosty.



Dziecko: Kto pracuje w sqdzie?

Rﬂmal Z Pracuje tam sedzia i inni prawnicy. Prawnik to taka osoba,

ktéra dtugo uczyta sie prawa, czyli tego, co wolno, a czego
nie wolno robi¢. Wszyscy ludzie chcieliby czué sie bez-
piecznie i dlatego juz bardzo dawno temu ustalili pewne prawa, czyli przepisy, reguty,
ktérych trzeba przestrzegaé, aby sobie nawzajem nie szkodzié. Prawnicy starajq sie
wszystkiego dowiedzied i zrozumied co sie wydarzyto, czy kto$ nie zostat skrzy-
wdzony. Czasami muszg zadawaé wiele pytan. Prawnicy pilnujg,
zeby ludzie postepowali tak, abysmy wszyscy czuli sie bezpiecznie.

Spéjrz na obrazek, na ktérym narysowana jest sala rozpraw.
Opowiemy Ci teraz o ludziach, ktérych tam spotkasz. Sprébuj
odnalezé numer osoby na obrazku i przeczytaj o tej osobie. Potem
pokoloruj kolejno te osoby, o ktérych bedziesz czytaé.

1. Sedzia - jest najwazniejszqg osobq na sali i pierwszq, ktéra
bedzie z Tobg rozmawiata. Nosi taki troche dziwny czarny
ptaszcz z fioletowym krawatem. Ten ptaszcz nazywa sie
) toga, a krawat to zabot. Na szyi ma zawieszony szeroki
(.) tancuch z ortem. Orzet jest godtem Polski. Dawno temu
J) tez byli sedziowie, ale wyglgdali zupetnie inaczej. Nosili
$Smieszne peruki - sztuczne wtosy z lokami. Kiedys sedzia-
mi mogli by¢ tylko mezczyzni, teraz sedzig moze by¢ albo
mezczyzna albo kobieta. Sedziowie, podobnie jak inni
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dorodli ludzie, sq czesto mamusiami lub tatusiami i bywa, ze tez
majq czasami rozne ktopoty.

Sedzia siedzi na podwyzszeniu, za duzym stotem i uwaznie stucha
tego, co mdwiq zaproszone do sqdu osoby. W czasie rozprawy
bedzie rozmawiat z Tobqg i z prawnikami. Decyduje kto i kiedy
bedzie méwit, dba, aby kazdy mégt powiedzie¢ o tym, co jest dla
niego wazne. Pilnuje tez, aby wszyscy podporzqdkowali sie
zasadom, jokie panujg w sqdzie i decyduje o tym, co stanie sie
z kims, kto zrobit co$ ztego, czyli ztamat prawo.

Sedzia dba o to, zeby$ czut(-a) sie bezpiecznie i aby w sqdzie byt

porzqdek. Czasami zdarza sie, ze gdy dziecko wchodzi do sali

sqdowe|, to sedzia zdejmuje ten czarny ptaszcz i i inni prawnicy zdejmujqg swoje togi
I uczestniczg w rozprawie w normalnych ubraniach.

2. Lawnicy - to sq osoby, ktére siedzg obok sedziego. Tez noszqg czarne
ptaszcze, z fioletowymi zabotami. tawnicy pomagajg sedziemu
w pracy. Ani Ty ani oskarzony nie bedziecie znali tych ludzi. Stuchajq oni,
co méwi sedzia, Ty, oskarzony i inne osoby, mogqg Ci zadawaé pytania,
a potem ustalq razem z sedzig czy uwazajg, ze oskarzony zrobit co$ ztego
czy nie. Pamietaj, Ty nie bedziesz miat(-a) w sqdzie zadnych ktopotdow.

3. Protokolant - to jest jeszcze jedna osoba, ktéra siedzi za stotem
sedziowskim z boku i zapisuje wszystko, co zostato powiedziane. Zanotuje
takze wszystko to, co Ty powiesz. Protokolant caty czas pisze.
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4. Prokurator - nosi czarny ptaszcz z czerwonym zabotem. Prokurator
pierwszy opowie sgdowi, co sie wydarzylo. Moze wiedzie¢ o tym na
przyktad od policjantéw, albo od innych oséb, ktére uwazajq, ze stato sie
co$, co moze |est niezgodne z prawem. Czasami bywa, ze mogte$(-as$) juz
wczesnie| poznaé prokuratora, byé moze rozmawiat z Tobg, zanim spot-
kates$(-as) sie z nim w sqdzie. Prokurator broni praw osdb, ktérym sie co$
ztego wydarzyto, reprezentuje Ciebie w sqdzie.

5. Adwokat (obronca) - to osoba, ktéra siedzi blisko oskarzonego.
Tez nosi czarny ptaszcz, ale z zielonym krawatem. Moze sie zdarzy¢, ze
bedzie Ci zadawata trudne albo niemite pytania. Adwokat broni
oskarzonego i robi wszystko, zeby przekona¢ sqd, ze nie jest on winny
albo ze nie chciat tego zrobié lub ze zrobit to ktos inny. Oskarzony lepiej
sie czuje, kiedy ma koto siebie obronce. Czasami moze byé dwéch, a
nawet trzech adwokatow.

6. Psycholog - jest w sqdzie po to, zeby Ci pomagaé. Moze to byé
kto$, kogo juz poznate$(-as) wczesniej i z kim juz rozmawiates(-as) , albo
ktos$ inny. Jezeli sie troche boisz lub czujesz sie niepewnie, zawsze mozesz
go poprosi¢c o pomoc.

7. Swiadek - |est to osoba, ktéra przychodzi do sqdu, zeby porozmawiaé z prawnikami
I odpowiedzie¢ na ich pytania. Kiedy bedziesz odpowiadat(-a) na pytania, stojqc
za barierkqg naprzeciwko sedziego, to tez bedziesz $wiadkiem. Czasami sedzia pozwala

dzieciom siedzieé.
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Dorosli swiadkowie, zanim zaczng odpowiadaé na pytania sedziego, sktadajg obietnice
/przysiege/, ze bedg mdwi¢ prawde. Gdybys byt dorosty, to tez bys musiat(-a) przysiegad.

Pamietaj, ze sqd jest takim miejscem, gdzie powinno sie¢ méwi¢ prawde.

8. Oskarzony - nie musi byé ztym cztowiekiem, ale moze tak by¢, ze ta osoba zrobita
co$, czego nie powinna byta zrobié. Moze by¢ to ktos, kogo wcale nie znasz, albo znasz tylko
troche. Moze to by¢ ktos bliski, kogo znasz bardzo dobrze, kogo lubite$(-as) lub jeszcze
lubisz. Czasami oskarzonym moze by¢ kto$ z Twoje| rodziny. Bywa, ze |est nawet kilku
oskarzonych. Koto oskarzonego mogq siedzie¢ policjanci w mundurach. Zdarza sie, ze
sedzia prosi oskarzonego, zeby wyszedt z sali, kiedy Ty bedziesz zeznawat(-a). Sedzia robi
tak dlatego, zebys$ czut(-a) sie bezpiecznie i mogt spokojnie rozmawiaé. Oskarzony nie
zawsze mowi prawde i nie przysiega, ze bedzie méwit prawde. Ludzie ktamig z réznych
powoddw.

Dziecko: Jak myslisz, dlaczego ludzie ktamig?

Mysle, ze czasami dlatego, bo zrobili na przyktad co$ ztego i bojg sie, ze zostang za to
ukarani, albo sie wstydzq tego, co zrobili. Czy zdarzyto Ci sie, ze ktos Cie kiedys oktamat?

14



Narysuj siebie w sqdzie, jak mowisz prawde.
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Dziecko: Jak mam sie ubra¢ do sqgdu?

Mozesz wtozyé to, w czym sie dobrze czujesz. Pamietaj jednak, ze
nie idziesz graé¢ w pitke, tylko z wizytq. Jezeli chcesz, zeby Ci byto
przyjemniej, mozesz wzig¢ ze sobqg swojq ulubiong zabawke lub
ksigzeczke. Zabawka nie moze by¢ zbyt duza. Do sqdu nie mozna tez przyprowadzad
zwierzgt. Pamietaj, ze trzeba przyj$¢ troche wczesnie|. Sedzia jest bardzo zapracowany, ma
duzo réznych spraw i nie powinien na nas czekad.

Dziecko: Co bede robit(-a), kiedy poproszg mnie do sali sgdowej?

Kiedy zostaniesz zaproszony(-a) do sali, staniesz przed sedziq, ktéry zapyta Cie o imie
I nazwisko, ile masz lat. Jezeli juz chodzisz do szkoty, to pewnie zapyta Cie tez o szkote i
by¢é moze jeszcze o inne rzeczy. Po prostu chwile z Tobg porozmawia. Sedzia przypomni Ci,
ze powinienes(-as) méwié prawde. Moze sie zdarzyé, ze pytania bedqg dotyczyty najblizszych
Ci oséb np. mamy, taty, brata czy siostry. Sedzia zapyta, czy chcesz o nich rozmawiad.
Jezeli to bedzie dla Ciebie za trudne, to nie musisz odpowiadaé na te pytania. Inni prawni-
cy, a czasem oskarzony tez mogq Cie pytaé o rézne rzeczy. Na koncu sedzia przeczyta to,
o czym modwites(-as) wezesniej na przestuchaniu (policjantowi albo prokuratorowi). Zapyta,
czy to byta prawda. Kiedy sedzia i prawnicy skonczg Cie pytaé, powiedzq, ze mozesz juz
wy($¢ z sali.
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Zanim przejdziemy dalej, powiemy |eszcze o czyms, czym czesto martwiq sie dzieci. Otéz
niektore dzieci bojq sie oskarzonego, nawet jezeli jest to kto$ z rodziny, kto$ bardzo bliski.
Myslg, ze jok bedqg odpowiadaé w sqdzie, to oskarzony moze na nie krzyczeé¢ albo im

przerywac. To sie na szczescie zdarza bardzo rzadko, a jezeli nawet tak sie stanie to sedzia
Zwroci mu uwage.
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Qmmq ;E Dziecko: O co bedqg mnie pytac¢ w sqgdzie?

Sedzia i inni prawnicy mogq Cie pytaé o wiele rzeczy.
Sedzia moze chcie¢ wiedzie¢ czy na przyktad znasz
réznice miedzy prawdq i ktamstwem. Sprébujmy to sprawdzié: Jezeli bys mi powiedziat(-a)
na przyktad, ze jestes zyrafq, to bytoby to ktamstwo. A teraz powiedz prawde.

Kim jestes? .....ccoeevvvnneneennnnnnn.

Czasami dzieci cos widziaty lub styszaty, co$ im sie wydarzyto, albo kto$ im cos zrobit. Wiedy
powinny o tym opowiedzie¢ w sqdzie. Sedzia bedzie bardzo uwaznie stuchat, co masz do
powiedzenia. Mdwienie w sqdzie nazywane jest sktadaniem zeznan. Prawnicy zadajg cza-
sem bardzo duzo pytan, czasem sq to pytania, ktére trudno jest zrozumieé. Jezeli tak sie
zdarzy, powiedz sedziemu, ze nie rozumiesz pytania. Kazdy, nawet dorosty, moze czegos$ nie
zrozumied i musi zapytaé o co chodzi. Pamietaj, nie wstydz sie i powiedz po prostu:

“Nie rozumiem pytania.” - Sprébuj to teraz powiedzied.
P | P

Prawnicy uzywajq tez czasem trudnych stow, ktérych mozesz nie zrozumieé. Bardzo wielu
dorostych tez ich nie rozumie. To nie jest zaden wstyd czego$ nie rozumieé. Wtedy trzeba
powiedzied:

“Nie rozumiem tego stowa” albo: “Nie wiem, co znaczy to stowo.”

18



Moze sie tak zdarzy¢, ze nie ustyszysz pytania albo ustyszysz je niedoktadnie. Wtedy powiedz:
“Nie ustyszatem(-am) pytania” albo “Prosze powtérzyé pytanie”

Czasami prawnicy zadajq pytania, na ktére nie znasz odpowiedzi. Wiedy, jezeli naprawde
nie wiesz, nie zgaduj, tylko odpowiedz: “Nie wiem.” Moze sie tez zdarzy¢, ze nie wszystko
bedziesz pamietat(-a). Dorosli tez czasami zapominajg o réznych sprawach. Wtedy tez nie
zgaduj, ale odpowiedz: "Nie pamigtam."

Czasami o czym$ pamietasz, ale trudno jest Ci o tym opowiadaé. Innym dzieciom tez sie to
zdarza. Powiedz wtedy sedziemu, ze wolisz nie odpowiadaé na to pytanie.

Chcemy, zebys w sqgdzie méowit prawde.

Bywa, ze ktéry$ prawnik zada pytanie, ktdére nie spodoba sie innym prawnikom. Mozesz
ustysze¢ stowo “sprzeciw”, ktére znaczy “nie zgadzam sie”. Wtedy nie musisz nic mowié.
Prawnicy sami bedq rozmawiali z sedzia, a potem sedzia powie Ci, co masz dalej robic.

Dziecko: Co mam zrobig, jesli bede juz zmeczony(-a)?

Dzieci niekiedy meczq sie w sqdzie, chce im sie pi¢ lub muszq pdjsc
do toalety. Takie rzeczy zdarzajg sie czesto. Jezeli poczujesz sie zme-
czony(-a), bedziesz chciat(-a) pi¢ lub pdis¢ do toalety, popros sedziego, 0
zeby zrobit przerwe. B
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Dziecko: Co sie stanie jezeli bede zdenerwowany(-a), zrobi mi sie
smutno, albo sie rozptacze?

Nic sie nie stanie. To sie kazdemu zdarza. Dorosli tez sie denerwujq, albo ptaczg, jak jest im
smutno. Pamietaj, ze nie musisz sie spieszy¢ odpowiadajgc na pytania. Najwazniejsze, zebys
mowit prawde. Jesli zrobi Ci sie smutno, mozesz przytuli¢ do siebie swojg zabawke -
maskotke, ktérg wzigtes(-as) ze sobq do sqdu. Zobaczysz, ze poczujesz sie razniej.

20



Dziecko: Jak dlugo bede musial(-a) by¢ w sqdzie?

To zalezy. Bywa réznie. Czasami przed wejsciem do sali
sqdowe| trzeba troche poczekaé na korytarzu, bo sedzia musi
porozmawia¢ z innymi ludzmi. Bywa, ze dzieci wcale nie czekajq albo czasami czekajq dosy¢
dtugo. Wtedy przydaje sie zabawka albo ksigzeczka, ktérg mozesz wzigé ze sobq do sqgdu.
Czasami dzieci przynoszq uktadanki. Nikt nie lubi czekaé i sie nudzié. Sktadanie zeznan
na sali sgdowe| tez moze trwaé krétko albo diugo. Sedzia chce sie wszystkiego doktadnie
dowiedzie¢ i moze zadawaé Tobie i innym osobom wiele pytan.

Dziecko: Co sie bedzie dziato, kiedy juz skoncze mowic¢ w sqdzie?
Kiedy skonczysz odpowiadaé na pytania, sedzia powie, ze mozesz juz wyj$¢ z sali sqdowe;.
Moze bedziesz mégt(-a) pdjs¢ do domu, a moze bedziesz musiat(-a) jeszcze troche po-

czekaé na korytarzu. Najlepie] zapytaj o to kogo$ dorostego, z kim przyszedtes(-as)
do sqdu.

Dziecko: Czy bede wiedziat(-a), co sie stanie z oskarzonym?

Mozesz zapytaé rodzicéw lub opiekundw, co postanowit sqd. Czasami jednak nie bedg od
razu wiedzieli. Niektére sprawy trwajg dtugo, bo sedzia musi rozmawiaé z wieloma osobami.

21



Dzieci lubig mieé wolny czas i robié wtedy rézne rzeczy. Chyba najbardziej lubig sie bawié.
Narysuj, w co bys sie chciat(-a) pobawié, jak juz wy|dziesz z sqdu?

Ny
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Dziecko: Czy mozesz mi przypomniec, o czym rozmawialismy?
Oczywiscie. Zacznijmy od poczqgtku:

Jezeli co$ Ci sie wydarzyto, co$ widziates(-as) lub styszate$(-as) , mozesz by¢ $wiad-
kiem w sqdzie;

VA .. . , , .. . . ..

{c} Najpierw rozmawiate$(-ad) z policjantem, albo prokuratorem i psychologiem. Jezeli

" prokurator uwaza, ze kto$ zrobit co$ ztego, to ta osoba musi i$¢ do sqdu i porozma-

wiac z sedzig. Taka osoba nazywa sie oskarzonym;

;@, Sedzia chce ustyszeé o wszystkim, co sie wydarzyto. Bedzie rozmawiat z wieloma ludz-
mi i zdecyduje, czy oskarzony zrobit co$ ztego, czy jest winny czy nie i czy zastuzyt na
kare;

(P Q)

Oskarzony bedzie ze swoim adwokatem (obroncq);

% Ty idziesz do sqdu, zeby porozmawiac z sedziq i innymi prawnikami i odpowiadaé na
ich pytania.
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Czasami dzieci moéwiq, ze bojq sie pdj$¢ do sgdu. Najczescie| chyba dlatego, bo nie wiedzqg
co to jest sqd. Potem opowiadajg, ze przestaty sie bad, jak sie dowiedziaty czym jest prawdzi-
wy sqd. Ty wiesz juz o sqdzie bardzo duzo.

Czy boisz sie troche? Jezeli tak, to tutaj mozesz narysowac to, czego sie boisz.




Jak myslisz, co by Ci pomogto, zebys sie nie bat(-a). Moze bys$ to narysowat(-a).
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A teraz narysuj obrazek, na ktérym nie jeste$ przestraszony(-a).
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Jezeli masz jeszcze jakies$ pytania, to porozmawiaj z dorostymi.
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Informacje dla rodzicow i opiekunow

Naturalng rzeczg jest, ze rodzic jest zdenerwowany, kiedy dowiaduje sie, ze jego dziecko bedzie zeznawato w sgdzie. Wieleosob dotychczas
nie byto jeszcze w sgqdzie i nie wie czego moze oczekiwac. Nie wiemy tez, jak najlepiej pomaoc dziecku wtej trudnej sytuacji. Przypomnijmy
sobie chwile, kiedy reagowalismy niepokojem: wizyta w nieznanym miejscu, miescie, pier-wsza jazda samochodem etc. Pojscie do sqdu
Jest niecodzienng sytuacjg i moze sie wigzac z duzym stresem. Musimywiedziec, ze dla dziecka ten stres jest znacznie wiekszy niz dla nas.
Pamietajmy:

Atceramies:

* Dziecko potrzebuje Twojego wsparcia. W trudnej sytuacji powiedz, ze je kochasz, ze bedziesz mu towarzyszyc;
* Nie dramatyzuj, staraj sie rozmawiac z dzieckiem spokojnie, zeby nie udzielat mu sie Twoj niepokdj;

« Ty mozesz sie niepokoic, jak dziecko bedzie odpowiadato na pytania w sgdzie, podczas gdy ono bedzie sie bato najbardziej tego,
Ze np. nie bedzie wiedziato co zrobiC, jesli zechce mu sie siusiu;

 Zdarza sie, ze czekasz na rozprawe na korytarzu razem ze sprawcq lub jego rodzing. Dziecko moze znac sprawce,moze sie go bac.
Chron je przed silnymi emocjami i komentarzami, najlepiej usiqdz dalej;

W przeddzien rozprawy wybierz sie z dzieckiem na spacer, pobaw sie z nim, zrobcie razem cos przyjemnego. Zadbaj,aby byto wyspane
i najedzone. Warto pomyslec¢ o zabraniu ze sobg czego$ do picia i jedzenia;

»  Oczekiwanie na rozprawe moze sie nieraz przedtuzac, wez dla dziecka ksigzeczke lub zabawke;

*  Kiedy dziecko wyjdzie z sali, porozmawiaj z nim o tym, jak sie czuje, skoncentruj na jego odczuciach, nie wypytuj doktadnie,
co powiedziato;

* Daj dziecku uczucie i uwage, przytul je.

Jezeli masz watpliwosci i nie wiesz, jak pomoc swojemu dziecku, porozmawiaj z doSwiadczong osobg, np. z psychologiem,terapeuta itp.
Pamietaj, ze Twoj spokoj udziela sie dziecku.

Jesli jeste$ Rodzicem czyli opiekunem prawnym dziecka, przystugujg Ci prawa, ktére warto znac i z nich korzystac.

Poznaj procedury sgdowe. Wiedzgc, czego mozesz oczekiwac i rozumiejgc te procedury, tatwiej Ci bedzie wyttumaczy¢ dzieckusytuacje, w
ktorej sie znalazto.



Ksigzka ta napisana zostata w ramach programu Fundacji Dzieci Niczyje “Dziecko pod Parasolem Prawa”
Z myslg o dzieciach mtodszych w wieku od okofo 5 do 11 lat, ktore bedg zeznawaty jako Swiadkowie w
sgdzie karnym. Kierowana jest do dzieci pokrzywdzonych, wobec ktorych dokonano Iub byty one
Swiadkami przestepstwa. Informacje w niej zawarte majg na celu zapoznanie dziecka z sytuacja,
Z jakg spotyka sie ono na sali sgdowej i przygotowanie go do uczestnictwa w rozprawie sgdowey.

Bycie Swiadkiem badz ofiarq przestepstwa, a potem uczestniczeie w rozprawie sgdowej jest bardzo trudnym
doswiadczeniem dla ludzi dorostych a tym bardziej dla dziecka. Nie rozumie ono toczgcych sie procedur
prawnych, boi sie nowych sytuacji i obcych osob. wstydzi sie moéwic o tym, co je spotkato. Czasami czuje sie
winne, zagubione, przerazone | osamotnione, obawia sie, ze nie spetni oczekiwan dorostych.

Dzieciom mtodszym w czytaniu tej ksigzeczki niezbedna bedzie pomoc rodzicow bgdz opiekunow.
Starsze, ktére opanowaty juz umiejetnos$¢ czytania, mogg to robi¢ samodzielnie. Doro$li powinni im jednak
towarzyszyc, aby w razie potrzeby odpowiedzie¢ na wszelkie pytania i watpliwosci dziecka.





